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XIl. roénik HUMAN FORUM

na tému

Posilnovanie demokracie prostrednictvom spoluprace

Medzinarodné diskusné forum o demokracii a ludskych pravach

Pod zastitou:
verejného ochrancu prav v Slovenskej republike Roéberta Dobrovodského
rektora Univerzity Mateja Bela Vladimira Hiadlovského
predsedu Banskobystrického samospravneho kraja Ondreja Luntera
primatora mesta Banska Bystrica Jana Noska

18. - 20. 11. 2025 (utorok - stvrtok)

Miesto konania:
Banska Bystrica
Historicka radnica mesta Banska Bystrica
Univerzita Mateja Bela
ZAHRADA - centrum nezévislej kulttry
Farsky kostol nanebovzatia Panny Marie

Organizatori fora:
Obgianska platforma NIE V NASOM MESTE
Institat pre demokraciu pri UMB
Centrum komunitného organizovania, 0.z. v Banskej Bystrici

v spolupraci:

Univerzita Mateja Bela
Banskobystricky samospravny kraj
Mesto Banska Bystrica
ZAHRADA - centrum nezavislej kultdry, n.o.
Akadémia umeni v Banskej Bystrici

Human Forum 2025 je organizované s finan¢nou podporou projektu BRRIDGE, ktory ziskal finanéné prostriedky z programu Eurépskej Gnie pre
vyskum a inovacie Horizont Eurépa na zaklade grantovej dohody & 101079219 a projektu POSILA, financovaného z programu EU
NextGenerationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti pre Slovensko pod ¢&islom projektu 09101-03-V04-00063/2024/VA. Human
Forum 2025 zaroven hosti zaverecn( konferenciu projektu BRRIDGE.
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HUMAN FORUM je etablované medzinarodné podujatie zamerané na demokraciu a ludské prava. Od
roku 2014 sa kona v Banskej Bystrici, kde sa venuje témam, ktoré rezonujd vo verejnom priestore.
Predstavuje platformu pre budovanie partnerstiev medzi lokalnymi, regionalnymi a medzinarodnymi
demokratickymi spolo¢enstvami. Zaroven slizi ako miesto pre vzdelavanie, otvorené debaty a nastroj
podpory demokracie, tolerancie a reSpektu k ludskym pravam.

HUMAN FORUM 2025 prepaja obciansky sektor a akademickl obec so zastupcami verejnej spravy,
stukromného sektora a nabozZenskych komunit zo Slovenska aj zo zahrani€ia. PrinaSame tri réznorodé dni
diskusii, okruhlych stolov a workshopov, ktoré zastreSuje jednotna téma. Posilnovanie demokracie
prostrednictvom spoluprace.

V Case narastajlcej neistoty a vyziev pre obciansku spolo¢nost, HUMAN FORUM 2025 vyzyva na
obnovu zavazku k posilnovaniu demokracie, podpore spoluprace a prehlbovaniu zdielanej zodpovednosti.
V kontexte meniacich sa politickych pomerov, tlaku na mimovladne organizacie a spolo¢enskej polarizacie
sa tohtorocné férum zameria na budovanie zmysluplnych prepojeni medzi obcéianskou spolo¢nostou,
akademickou obcou, verejnymi institGciami a sikromnym sektorom. Forum bude skimat spdsoby, ako
mézu jednotlivé sektory spolupracovat na podpore demokracie, pricom si poloZzime zasadnu otazku: ,Co
mozeme spoloéne urobit, aby sme posilnili demokratické hodnoty a institicie?“

Prostrednictvom interaktivnych diskusii a odbornych panelov sa budeme venovat klGéovym
tematickym oblastiam:

Obrana ludskych prav a obc&ianskej spolo¢nosti - Ako m6zu mimovladne organizacie prekonavat sicasné
vyzvy a podporovat obéiansku angazovanost?

Sprava Statu a dovera verejnosti - Ako mozu Statne a verejné institlcie a politici spolupracovat s ob¢ianskou
spolocnostou na zvySovani transparentnosti a dovery? Aké si efektivne pristupy k prevencii radikalizacie v
spolo¢nosti a nasilného extrémizmu?

Veda, vyskum a demokracia - Ako mozu akademické institlcie a vyskumnici prispievat k rieSeniu vyziev,
ktorym Celi demokracia v 21. storoci?

Odolné komunity a inklGzia - Ako posilhovat socialnu sidrznost a zapajat marginalizované skupiny do
demokratického dialogu?

Suakromny sektor a spoloéenskd zodpovednost - Preco by mal a ako mbze sikromny sektor prispievat k
podpore demokratickych hodnot a obcianskej spolo¢nosti?

Média, kultdra a digitalne vyzvy - Uloha nezavislej Zurnalistiky, kultlry a digitalnej gramotnosti pri ochrane
demokracie.

Napriek vyzvam, ktorym ¢elime, HUMAN FORUM 2025 chce prinaSat nadej a rieSenia. Prichadza s
vyzvou spdjat sa, spolupracovat a konat - pretoZze budlcnost demokracie zavisi od partnerstiev, ktoré
budujeme uz dnes. Pridajte sa k nam v Banskej Bystrici a spolo¢ne hladajme spdsoby, ako posilnit
demokraciu a vytvorit inkluzivnejSiu spoloc¢nost. Prvy den fora sa zameria na politicky aj prakticky vyznam
budovania demokracie zdola. Druhy den rozSiri program o prepojenie s vedou a vyskumom. Tretia tematicka
rovina prinesie pohlad na vzdelavanie v prepojeni s ¢innostou mimovladnych organizacii.. Program je
doplneny ekumenickou bohosluzbou, diskusiami otvorenymi pre SirSiu verejnost a umeleckymi vstupmi.

Human Forum 2025 je organizované s finan¢nou podporou projektu BRRIDGE, ktory ziskal finanéné prostriedky z programu Eurépskej Gnie pre
vyskum a inovacie Horizont Eurépa na zaklade grantovej dohody & 101079219 a projektu POSILA, financovaného z programu EU
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Program HUMAN FORUM 2025

UTOROK - 18. 11. 2025

9:00 - 9:30 (Historicka radnica - foyer)
Registracia

9:30 - 10:00 (Historicka radnica - Cikkerova sien)
Uvodné slova a kl'iéové témy

Csilla Droppova, Obcianska platforma Nie v naSom meste, Centrum komunitného organizovania, Institut pre
demokraciu pri UMB

Reprezentant/ka Banskobystrického samospravneho kraja

Reprezentant/ka mesta Banska Bystrica

Vladimir Hiadlovsky - rektor Univerzity Mateja Bela

Martina Strmenova, Centrum komunitného organizovania, Obcianska platforma Nie v naSom meste

10:00 - 11:30 (Historicka radnica - Cikkerova sien)

Institucie, inovacie a nerovnosti: Prepletené trajektorie regionalneho rozvoja v Europskej
unii

Kamila Borsekova, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

Politické sl'uby a ekonomicka realita: Ako autoritarske a populistické tendencie formuju
budiicnost ekonomiky

Od Polska az po Portugalsko, a daleko za hranicami Eurdpy, vysledky volieb ¢oraz CastejSie ovplyvinuju
ekonomické fungovanie krajin. Politické sluby a ich nasledna realizacia napinaju verejné rozpocty, preveruju
odolnost institlcii a nardsaju osvedcené pravidla podnikania. SU autoritarske a populistické viny, ktoré
aktualne pozorujeme v Eurépe a mimo nej, len politickym divadlom, alebo menia samotné zaklady
ekonomického rastu, investicii a inovacii?

Erik Jones, European University Institute, Florencia
Martin Kahanec, Central European University, Vieden
Michal MesStan, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica
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Moderuje: Kamila Borsekova, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica
11:30 - 12.00 coffee break

12:00 - 13:00 (Historicka radnica - Cikkerova sien)

Aktualna situacia obcianskej spolocnosti pre posilnenie demokracie na miestnej Grovni
Robert Dobrovodsky
Verejny ochranca prav, Slovensko

Ochrana budicnosti Europy: Obcianska spolocnost a misia Organizacie pre bezpecnost

a spolupracu v Europe v oblasti l'udskych prav a demokracie

'[ea Jaliashvili
Urad pre demokratické institlcie a ludské prava (ODIHR) Organizacie pre bezpecnost a spolupracu v
Europe (OBSE), Polsko

Od neoliberalizmu k antiliberalizmu: Vel'ka transformacia po '89
Philipp Ther
Profesor, Viedenska univerzita, Rakldsko

13:00 - 14.00 obed
14.00 - 15.00 (Historicka radnica - Cikkerova sien)
»SPOLU-riadenie“ ako synonymum pre mudru a inkluzivnu spravu Gzemia

Demokracia sa nezacina iba na celostatnej Grovni - jej kvalita sa odvija aj od toho, ako spravujeme nase
mesta a regiony. Panel ,SPOLU-riadenie“ predstavi Bansku Bystricu, BBSK a akademické i odborné
inStitacie ako partnerov, ktori hladajd madre, demokratické a inkluzivne pristupy k sprave Gzemia. Diskusia
vytvori priestor, aby sa mesto a kraj podelili o svoje skisenosti s otvorenou spravou, participaciou a
vyuZivanim inovacii pri rozhodovani. Zaroven sa prepoji s vyskumnymi aktivitami UMB (projekt STICS a
BRRIDGE) a prinesie pohlad na to, ako akademicka obec a experti v oblasti smart cities a Gzemného
planovania mdzu posilnit demokraciu na lokalnej a regionalnej Grovni. .

Maros Finka, Stredoeurdpske vyskumné a vzdelavacie centrum v Gzemnom planovani, SPECTRA Centrum
excelencie EU, Bratislava

Michal Ciz, Hopero, SAPIE, Bratislava

Sona Karikova, Mesto Banska Bystrica
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Reprezentant/ka, Banskobystricky samospravny kraj

Moderuje: Katarina VitaliSova, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

15:00- 15.30 coffee break

15.30 - 16.50 (Historicka radnica - Cikkerova sien)

Sucasné podmienky pre angazovani obciansku spolocnost na Slovensku
Laura Dittel, Platforma pre demokraciu

Spolupraca zdola: budovanie demokratickych komunit

V poslednom obdobi sme mohli sledovat, ako mobilizacia fudi v uliciach ¢i na zhromazdeniach prebudila
zaujem o verejné dianie. Takato energia je vSak len prvym krokom a ak ma mat trvaly vplyv, musi prerast
do dlhodobého angazovania sa. Diskusia s obianskymi aktivistami sa preto zameria na to, aké nastroje na
to mame - od dobrovolnictva cez komunitné organizovanie az po komunitny rozvoj. Budeme hovorit aj o
tom, ako budovat komunity, ktoré drzia pokope, dokazu si vytvarat partnerstva, posiliuji déveru, podporuji
volebn( Gcast, prinaSaju udrzatelnost pre ludi a stavaju sa zakladom demokracie aj v ¢ase kriz.

Annamaria Ballova, Obcianska Iniciativa Nitra

Martin Landl, Obc¢ianska Iniciativa Luéenec

Ondrej Koska, Platforma Ludskost, Zvolen

Martina Strmenova, Obcianska platforma Nie v naSom meste, Banska Bystrica

Moderatorka: Csilla Droppova
16.50 - 17:00 (Historicka radnica - Cikkerova sien)
Slovensko v Europe - hodnoty, realita a obcianska angazovanost

Radim Dvorak
Zastupca veduceho Zastlpenia Eurépskej komisie v SR, Slovensko

17:00 - 17.30 coffee break
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17.30 - 18.30 (Historickd Radnica - Cikkerova sien)

Na slovicko s velvyslancami na Slovensku

Diskusia prinesie pohlady velvyslancov na meniace sa podoby demokracie a Ulohu medzinarodnej
spoluprace pri udrziavani demokratickych hodnét a institlcii, ponukne priestor na reflexiu toho, ako moézu
demokratické spolo¢nosti reagovat na sucasné vyzvy. Diskusia sa zameria aj na to, ako méZzu medzinarodni
partneri prostrednictvom diplomacie, spoluprace a lokalneho zapojenia aktivne prispiet k budovaniu dovery,
inkluzivnosti a odolnych komunit, ktoré udrziavaju demokraciu ziva na miestnej Grovni.

Jeho Excelencia Nicolas Suran, velvyslanec Francuzskej republiky v Slovenskej republike

Jeho Excelencia lan Devine, velvyslanec Irska v Slovenskej republike

Jeho Excelencia Peter Nelson, velvyslanec Svajciarskej konfederacie v Slovenskej republike

Jeho Excelencia Bilal Zahid, velvyslanec Spojeného kralovstva Velkej Britdnie a Severného irska v

Slovenskej republike

Moderuje: Pavol Demes, zahrani¢nopoliticky analytik, obc¢iansky aktivista a byvaly minister medzinarodnych
vztahov SR

18.30 - 19.00 (Historicka Radnica - Cikkerova sien)

Slavnostny vecer

Ocenovanie laureatov ceny HUMAN FORUM

Uvadzaja: Csilla Droppova a Alexandra BitusSikova, obCianska iniciativa Nie v naSom meste
Hudobny sprievod: Spevacky subor Superar

Otvorenie vystavy Dialogues on Humanity

Miriam Imesch, zastupkyna veddceho misie Velvyslanectva Svajéiarska na Slovensku
19.00 - 20.00 spolocensky raut,

20.00 - 21.00 (Farsky kostol nanebovzatia Panny Marie)

Ekumenicka bohosluzba
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Na bohosluzbe sa aktivne podielaju: spevacky zbor Superar, zastupcovia Rimskokatolickej cirkvi,
Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania, Gréckokatolickej cirkvi, Cirkvi bratskej, Bratskej jednoty
baptistov. V ramci HF sl navstevnikmi bohosluzby ludia zo Sirokého spektra svetonazorov ¢i nabozenstiev,
od ateizmu, cez predstavitelov zidovskej obce a ¢lenov islamskej komunity.

STREDA - 19. 11. 2025

09:00 - 09:20 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Registracia

09:20 - 9:30 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Privitanie dekanom Ekonomickej fakulty Univerzity Mateja Bela
09:30 - 10:00 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Demokraticka odolnost a budiicnost obcianskeho priestoru v strednej Europe
Zsuzsanna Szelényi, Central European University, Budapest

Moderuje: llker Kalin, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

10:00 - 10:10 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Fragmentované identity a demokracia

Jozef Michal Mintal, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

10:10 - 11:10 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Uz len ,,oni“, nie ,,my“? Ako prezit demokraciu bez spoloc¢nej identity

Politické identity v sG¢asnosti Coraz viac podliehaju fragmentacii. ObCania si ¢asto vytvaraju paralelné Gi
dokonca protichodné identity, ktorymi vyjadruju svoju individualitu. V praxi to znamena, Ze mozu suhlasit s
politickym aktérom v jednej téme, no zaroven ho odmietat v inych. Len malokto dnes citi GpInd zhodu so
zvolenymi zastupcami alebo politickymi stranami. Tento vyvoj je vysledkom socialnej modernizacie a
oslobodenia sa od tradicnych foriem identity. No zaroven prinasa nové vyzvy pre demokraciu - oslabuje
schopnost politickych stran, obcianskej spoloénosti ¢i spolocenskych hnuti mobilizovat ludi k spoloénému
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konaniu. Fragmentované identity sice umoznuja individualizované a autentické vyjadrenie postojov, no
zaroven komplikuja vytvaranie kolektivnych protivah moci a hladanie spolo¢ného ,my“. Ak chceme, aby
demokracia prezila v dobe individualizovanej politiky, musime lepSie porozumiet novym motivaciam pre
obcCiansku angazovanost a hladat nové formy organizovaného nesuhlasu. Tento panel preto otvori diskusiu
o tom, ako sa da v rozdelenej spolo¢nosti budovat demokraticka sila zdola.

Felix Butzlaff, Central European University, Vieden
Zsuzsanna Szelenyi, Central European University, Budapest
Katarina Klingova, GLOBSEC, Bratislava

Moderuje: Jozef Michal Mintal, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica
11:10 - 11:30 coffee break

11:30 - 11:40 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Unava z rodovej rovhosti a demokracia

Mary McGill, University of Galway, Irsko

11:40 - 12:40 (Univerzita Mateja Bela, Slavnostna aula Ekonomickej fakulty)
Rovnost na hrane: Ako sa z rodovej témy stava bojisko

Panel sa zameria na to, ako sa debaty o rodovej rovnosti stali citlivym bodom spolo¢enskych a politickych
konfliktov naprie¢ Eur6pou. Novy vyskum zo Slovenska ukazuje, ze mnohi ludia podporuju konkrétne
opatrenia, ako je rovnaké odmenovanie muzov a Zien, no zaroven odmietajd samotny pojem ,rod“, ked' je
spajany s liberalnou politikou. Tento rozpor odhaluje Unavu z opakovanych sporov a obavy z kultirnych
zmien. Diskusia sa bude venovat tomu, ¢o tieto napéatia znamenaji pre budidcnost demokracie: Ako mozno
hovorit o rovnosti spdsobom, ktory menej polarizuje? Ako hladat spolo¢nu re¢, aby sa podpora férovosti a
zakladnych prav nestracala? Aké ponaucenia prinasa slovensky priklad pre iné krajiny a pre vSetkych,
ktorym zalezi na dévere a otvorenej spolo¢nosti?

Mary McGill, University of Galway, Galway
Veronika Valkovi¢ova, Univerzita Komenského, Bratislava
Maria Zuffova, European University Institute, Florencia

Moderuje: lIker Kalin, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

Human Forum 2025 je organizované s finan¢nou podporou projektu BRRIDGE, ktory ziskal finanéné prostriedky z programu Eurépskej Gnie pre
vyskum a inovacie Horizont Eurépa na zaklade grantovej dohody & 101079219 a projektu POSILA, financovaného z programu EU
NextGenerationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti pre Slovensko pod ¢&islom projektu 09101-03-V04-00063/2024/VA. Human
Forum 2025 zaroven hosti zaverecn( konferenciu projektu BRRIDGE.



HUMAN —

FORUM e
2025

12:40 - 13:40 obed

13:40 - 14:00

Presun do Zahrada, CNK

14:00 - 16:00 (Z1, Zahrada, CNK)

Spolu pre odolnii demokraciu

Interaktivne forum: 20 predstavitelov obCianskej spolocnosti a zastupcov sektorov v debate o podpore
demokracie prostrednictvom spoluprace. (Uzavrety format)

16:30 - 17:00 (Z1, Zahrada, CNK)

Crowd funding pre demokraciu, pravny stat a slobodné média

Zuzana Suchova, Donio

17:00 - 18:00 (Z1, Zahrada, CNK)

Firmy a ich prinos k udrzaniu obcianskej spolocnosti

Ako modzu stkromné spoloénosti a firemné nadacie prispievat k rozvoju a udrzZatelnosti oblianskej
spolocnosti? Diskusia prinesie pohlady lidrov z podnikatelského a filantropického prostredia na to, aku
tlohu zohrava firemna podpora pri budovani dbvery, posilnovani demokracie a udrziavani aktivneho
obcianskeho sektora.

Martina Kolesarova, Nadacia Pontis

Martin Kovac, Nadacia Volkswagen

Andrea Ungvolgyi, Nadacia Orange

Moderuje: Claudia Alner, GLOBSEC

18.00 - 18.30 coffee break

18.30 - 20:00 (Zahrada, CNK)

Ako by mala vyzerat symbioza obcianskej spolocnosti a pravneho statu?
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Ondrej Lunter, predseda Banskobystrického samospravneho kraja

Sylvia Porubanova, Slovenské narodné stredisko ludskych prav
Filip Vagac, Platforma pre demokraciu

Zuzana Janickova, Institat pre demokraciu pri UMB

Dagmar Kusa, Helsinki Committee

Moderuje: Karolina Piliarova, moderatorka politickych diskusii

20:00 -22.00 ¢asa vina

STVRTOK - 20. 11. 2025

9.00 - 10.30 (Zahrada, CNK)

Zrkadla spoloénosti: Skola ako obraz demokracie

Co moze kazdy z nas spravit, aby sa Skola stala centrom demokracie?

Diskusia ponukne prehlad iniciativ naprie¢ Grovhami - od Skoly cez mesto, region az po Stat. Panel hlada
odpoved na otazku: Co modZe kazdy z nas spravit, aby sa Skola stala centrom demokracie? Publikum bude
mat priestor zapojit sa prostrednictvom otazok.

Uvodny prihovor Ondrej Lunter, predseda BBSK

Odbor Skolstva a reformy BBSK

0 podpore demokratickych Skdl zo strany samospravy a pilotnych iniciativach v regione
Zastupca/kyna Skoly s dobrou praxou

Skola ako miesto pre komunitu, sebarozvoj a dialog

Zastupca/kyna Ministerstva Skolstva SR

Aké systémové zmeny su klUcové na podporu obcéianskeho vzdelavania?

Moderatorka: Andrea Dolinska, Centrum komunitného organizovania

11.00 - 12.30 (Zahrada, CNK)

InSpiracie pre demokraciu v skole
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Skoly za demokraciu: Ako sa meni myslenie Ziakov

Program Skoly za demokraciu ukazuje, ako mdze byt Skola miestom, kde sa ucime zodpovednosti, reSpektu
a aktivnemu pristupu k spolocnosti. V ramci prezentacie budu predstavené konkrétne vysledky - posuny v
hodnotovych postojoch Ziakov za posledné dva roky, ziskané z participujicich Skol. Ukazeme, ze
demokraticka Skola nie je len ideal, ale meratelna realita.

ImpactGames: Hry, ktoré formujd ob¢ana

Ako urobit z demokracie zazitok? ImpactGames predstavi zazitkové hry zamerané na ludské prava,
spolocenské dilemy a obciansku angaZovanost. Prostrednictvom prikladov z praxe uvidime, ako mézu mladi
cez hru pochopit hodnoty a mechanizmy fungovania spolo¢nosti.

Emocionalny Kompas: Demokracia zac¢ina v hlave - DuSevné zdravie a aktivne obc¢ianstvo

Skola, ktora sa stara o duSevné zdravie, vychovava zodpovednych a empatickych ob&anov. Organizacia
venujlca sa psychickej pohode mladych ukaze, ako je emocionalna stabilita zakladom pre aktivnu Gc¢ast na
Zivote spolocnosti a prevenciou radikalizacie aj apatie. Emocionalny Kompas je program pre ucitelov o tom,
ako u deti zlepsit duSevné zdravie, vztahy v Skole a schopnost sistredit sa. Ak to nevedia, dochadza ku
kritickym nasledkom.

12.30 - 14.00 obed

17.00 - 18.30 (Zahrada, CNK)

Vecera s Havranom: Kto sa boji mimovladok a obc¢anov?
Alexandra BituSikova, Zuzana Jani¢kova, Csilla Droppova

Moderator: Michal Havran

19.00 (Filmovy klub v Mizeu SNP)
NS-Film: Dramaturgia manipulacie

Audiovizualna prednaska s ukazkami nacistickych filmov (1933-1945) odhaluje mechanizmy propagandy
a manipulacie ,Tretej riSe“. Historické i filmové komentare Zuzany Heldt a Fedora Mosnaka priblizujd, ¢o
bolo faktom a ¢o inscenovanou fikciou. Podujatie otvara diskusiu o tom, ako sa cela spoloénost mohla
dostat na cestu katastrofalneho vykolajenia.
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