
                                                                                                                
 
HUMAN FORUM 2026   
PROGRAM – PREDBEŽNÝ – PRELIMINARY 
  
DEŇ 1 – 24.11. (utorok)  
Historická radnica na námestí SNP  
 

Čas Programový blok   

9:00 – 10:00  
Registrácia a coffee break  

 

10:00 – 10:30 
Oficiálne otvorenie konferencie  
 
Prímátor/-ka, Predseda BBSK, Rektor UMB, Inštitút pre Demokraciu 

 

10:30 – 11:00 

Programový Blok 1  
 

- Peter Stano – Vedúci zastúpenia EK  
- Tea Jaliashvili – OBSE, Kancelária pre demokratické inštitúcie 

a ľudské práva 
- Paul Sheridan – občianske hnutie NIE V NAŠOM MESTE, Billings, 

Montana, USA  

 

11:00 – 11:30 Trendy vývoja kvality demokracie – GLOBSEC, tbs  
11:30 – 12:00 Ivan Vejvoda – Rakúsky inštitút pre medzinárodné vzťahy, Viedeň  
12:00 – 13:00 Obed   

13:00 – 14:30 

Programový blok 2  
 
Odolnosť občianskej spoločnosti voči autoritárskym praktikám 
v krajinách strednej a východnej Európy. 
(spíkri z Maďarska, Poľska, Česka, Slovenska, Ukrajiny) 
 
Moderátor: Pavol Demeš  

 

14:30 – 15:00 Coffee break  

15:00 – 17:00 

Programový blok 3  
 
Demokracia zdola – posilňovanie lokálnych občianskych komunít 
 
Skúsenosti s budovaním a posilňovaním demokratickej infraštruktúry na 
miestnej a regionálnej úrovni z pohľadu aktívnych občanov a občianskych 
iniciatív. 
 
Moderátorka: Csilla Droppová 

 

17:00 – 17:30 Coffee break   

17:30 – 18:30 

Programový blok 4 
 
Slávnostný večer a oceňovanie 
Cena HUMAN FORUM 

 



                                                                                                                

 
Moderátorka: Alexandra Bitušíková 

18:30 – 19:30 Slávnostný raut   

20:00 – 21:00  
 
Ekumenická bohoslužba v Katedrále sv. Františka Xaverského  

 

 
 
 
 

DEŇ 2 – 25.11. (streda)  
Fakulta politických vied a medzinárodných vzťahov / Záhrada – centrum nezávislej kultúry   

 
Čas Programový blok   

09:00 – 09:30 Registrácia a coffee break  

09:30 – 10:30 
aula FPVaMV 

Programový blok 5 – v spolupráci s Univerzitou Mateja Bela v Banskej 
Bystrici  
 
9.30 – 9.40 
Otvorenie 
 
Demokracia pod tlakom 
Úvod do témy 
 
9:40 – 9:55 | Výskumný prehľad č. 1 
Prehodnotenie participácie mládeže: Nové formy, demokratické hodnoty 
a miery zapojenia. 
Felix Butzlaff 
 
9:55 – 10:10 | Výskumný prehľad č. 2 
Boj proti dezinformáciám: Čo reálne dokážu verejné politiky?  
Sophie Vériter 
Ako európske inštitúcie reagovali na mylné informácie a dezinformácie, 
ako sa tieto politiky vyvíjali a čo vieme o ich možnostiach a limitoch? 
 
10:10 – 10:25 | Výskumný prehľad č. 3 
Akú mieru porušovania demokratických pravidiel sú občania ochotní 
akceptovať? 
Jozef Michal Mintal 
Poznatky o tom, ako občania chápu demokraciu a za akých podmienok sú 
ochotní tolerovať porušovanie demokratických noriem. 
 
10:25 – 10:40 | Výskumný prehľad č. 4 
Kedy sa represívne opatrenia stávajú prijateľnými? 

 



                                                                                                                

Ilker Kalin 
Experimentálny výskum na vzorke približne 5 200 respondentov na 
Slovensku, v Maďarsku a v Turecku, ktorý skúma reakcie verejnosti na 
obmedzenia uvalené na organizácie občianskej spoločnosti. 
 
10:40 – 11:00 | Syntéza výskumu a diskusia 
Moderovaná diskusia prepájajúca štyri uvedené perspektívy: Čo nám 
tieto zistenia spoločne hovoria o zraniteľnosti a odolnosti demokracie?  

11:00 – 11:30 Coffee break  

 
 
 
 
 
 

11:30 – 12:30 
 

Aula FPVaMV 

Programový blok 6 
v spolupráci s Univerzitou Mateja Bela v Banskej Bystrici  
 
Od úpadku demokracie k občianskej odolnosti: Čo funguje? 
 
Panel nadväzuje na poznatky prezentované v dopoludňajšej časti a 
presúva pozornosť od diagnózy k reakcii: čo nám výskum a praktické 
skúsenosti hovoria o účinných občianskych reakciách na autoritárske 
praktiky a úpadok demokracie? 
 
• Róbert Dobrovodský, ombudsman – inštitucionálna a právna 
perspektíva: základné práva, demokratické záruky a limity štátnej moci. 
• TBA – komparatívny akademický pohľad na úpadok demokracie, 
občiansky odpor a odolnosť občianskej spoločnosti. 
• Zástupca občianskej spoločnosti z praxe – priama skúsenosť s reakciou 
na tlak na demokraciu, prínos praktického pohľadu občianskej 
spoločnosti do diskusie. 
 
Panelová diskusia 
Moderátor: Jozef Michal Mintal  

 

12:30 – 13:30 Obed   

13:30 – 15:00 
 

Miestnosť - P4 

Programový blok 7 
v spolupráci s GLOBSEC a Mesto Banská Bystrica  
 
Participácia ako nástroj na posilňovanie demokracie na lokálnej 
úrovni 
 
Participácia už dnes nie je otázkou „či“, ale najmä „ako“. Diskusia 
prinesie konkrétne skúsenosti samospráv, odborníkov, občianskych 
organizácií a aktívnych ľudí z praxe. Zameriame sa na to, čo pri 
participácii funguje, kde naráža na svoje limity, čo sa jednotliví aktéri 
naučili a čo môžeme robiť inak, lepšie alebo efektívnejšie. Cieľom je 
vzájomne sa inšpirovať, pomenovať spoločné výzvy a hľadať spôsoby, ako 
posilňovať zmysluplnú participáciu a spoluprácu medzi verejnou správou 
a občianskou spoločnosťou. 

 



                                                                                                                

 
Spíkri: Jana Kazaz, Eva Schőn, Zorka Bútorová, Marija Rukljač Jelinčić, 
Aleksandra Grubič Jureško, Xénia Makarová, Beata Hirt, Maroš Chmelík, 
Veronika Střelcová, Paul Sheridan a ďalší - TBS 
 
Okrúhly stôl 
Moderátorka: Miriam Hargašová, GLOBSEC  

15:00 – 15:30 Prestávka a presun do ZÁHRADA – centrum nezávislej kultúry  

15:30 – 17:30 

Programový blok 8 
v spolupráci s Platformou pre Demokraciu  

Workshop 1: Transparentnosť a financovanie občianskej spoločnosti  

Ako nastaviť transparentnosť a financovanie občianskej spoločnosti? Aké 
formy financovania a kontroly MNO sa osvedčili a aké nie? Čo má 
financovať štát a kde má iba podporiť filantropiu? Ako nanovo nastaviť 
systém po období de-fundingu? Spoločne budeme diskutovať, ako sa 
pripraviť na prípadnú zmenu vo financovaní občianskej spoločnosti.  

Workshop 2: Občianska spoločnosť a jej vzťah so štátom 

Aké zmeny potrebujeme v oblasti inštitucionálneho postavenia 
občianskej spoločnosti? Zachovať Úrad splnomocnenca vlády pre rozvoj 
občianskej spoločnosti, alebo ho nahradiť samosprávnym orgánom po 
vzore biznis sektora, či odborov? A ako by mala byť do budúcnosti riešená 
reprezentácia sektora voči štátu? Aký model vzájomného vzťahu by 
mohol posilniť postavenie neziskového sektora? Budeme spoločne 
hľadať aká zmena v rámci riadenia štátu by dala silnejšie slovo občianskej 
spoločnosti. 

 

 

17:30 – 18:00 Coffee break  

18:00 – 19:30  

Programový blok 9 
V spolupráci so Slovenským národným strediskom pre ľudské práva   
 
Útoky na inštitúcie a občiansku spoločnosť: ohrozená nezávislosť 
právneho štátu. 
 
Slovenské národné stredisko pre ľudské práva v aktuálnej Správe o 
právnom štáte upozorňuje na stupňujúce sa útoky na nezávislé inštitúcie 
a občiansku spoločnosť.  
Čo tieto systematické tlaky znamenajú pre dôveru občanov v právny štát? 
Kde sa záujmy občianskeho sektora a nezávislých inštitúcií spájajú a ako 
môžeme spoločne čeliť regresii právneho štátu?  

 



                                                                                                                

 
Zuzana Dlugošová – predsedníčka Úradu na ochranu oznamovateľov  
Zástupca/-kyňa úradu Verejného ochrancu práv na Slovensku - tbs 
Ďalší spíkri budú potvrdení 
 
Diskusia pre verejnosť  

19:30 – 22:00 Networking – Čaša vína v ZÁHRADA – nezávislé kultúrne centrum  
  
 
 
DEŇ 3 – 26.11. (štvrtok)  
Záhrada – centrum nezávislej kultúry  

 

Čas Programový blok    

8:30 – 9:00  
Registrácia a coffee break  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

9:00 – 11:00 

Programový blok 10 
V spolupráci s Centrom komunitného organizovania  

9:00 – 9:15 | Otvorenie 

Mladí ľudia, bezpečnosť a odolnosť 

Privítanie a krátke vstupy zástupcov mesta Banská Bystrica a 
Banskobystrického samosprávneho kraja na tému:  

Prečo si bezpečnosť mladých, online prostredie a prevencia 
radikalizácie vyžadujú pozornosť celej spoločnosti a akú úlohu pri 
budovaní bezpečných a odolných komunít zohráva miestna a regionálna 
úroveň. 

9:15 – 9:40 | Krátke odborné vstupy 

Mladí, online bezpečnosť a radikalizácia: Čo dnes vieme? 

Čo vieme o radikalizácii mladých, ich skúsenosti v online prostredí a 
faktoroch, ktoré zvyšujú zraniteľnosť alebo naopak posilňujú ich 
bezpečnosť a odolnosť? Čo z toho vyplýva pre včasnú prevenciu? 

Prezentácie prinášajúce aktuálne dáta, výskumné zistenia a skúsenosti 
z praxe. 

 

 



                                                                                                                

9:40 – 10:45 | Okrúhly stôl Human Forum 

Od intervencie k prevencii: Ako budovať bezpečnosť skôr, než príde 
kríza? 

Čo už na Slovensku funguje a čo nám stále chýba? Čo môžeme robiť 
týždne a mesiace predtým, než sa mladý človek dostane do krízy alebo 
je identifikovaný ako rizikový? Ako má v praxi vyzerať celospoločenský 
prístup k prevencii a kto v ňom nesie akú zodpovednosť? 

Diskusia zástupcov občianskej spoločnosti, mladých ľudí, samospráv, 
vzdelávania, výskumu, služieb pre mladých a duševného zdravia, 
súkromného sektora, médií a aktérov pôsobiacich v oblasti prevencie 
radikalizácie. 

10:45 – 11:00 | Výzva Human Forum Youth 2026 

Od diskusie ku konkrétnym krokom. Predstavenie a spoločné 
podpísanie výzvy reagujúcej na konkrétne potreby v oblasti bezpečnosti, 
odolnosti a prevencie radikalizácie mladých ľudí. 

Výzva a jej odporúčania budú pripravené v spolupráci so zapojenými 
organizáciami pred konferenciou. 
 

11:00 – 11:30 Coffee break   

11:30 – 13:00 

Programový blok 11 
V spolupráci s Centrom komunitného organizovania  
 

11:30 – 12:30 | Mladí v akcii 

Štyri samosprávy. Štyri projekty. Mladí, ktorí menia svoje komunity. 

Mladí ľudia zo štyroch samospráv predstavia konkrétne iniciatívy, ktoré 
sami vytvorili a uskutočnili vo svojich komunitách. 

Projekty ukážu, ako môžu mladí vytvárať bezpečné priestory, budovať 
vzťahy a pocit spolupatričnosti, zapájať ľudí, ktorí zostávajú na okraji, a 
meniť svoje okolie. Zároveň ukážu význam prostredia, v ktorom mladí 
získavajú skúsenosť, že ich hlas a konanie majú zmysel. 

 

  



                                                                                                                

12:30 – 13:00 | Diskusia mladých 

Čo potrebujú mladí, aby mohli meniť svoje komunity? 

Moderovaná diskusia s mladými ľuďmi o tom, čo im umožnilo uskutočniť 
ich projekty, s akými prekážkami sa stretli a čo môžu samosprávy, školy 
a komunity robiť, aby mladí dostávali skutočný priestor zapájať sa a 
ovplyvňovať svoje okolie. 

 

13:00 – 13:15 | Záver 

Bezpečné a odolné komunity sa budujú pred krízou! 

Hlavné odkazy Human Forum Youth 2026 a ďalšie kroky nadväzujúce na 
spoločnú výzvu. 
 

13:15 – 14:00 Obed    
 
 


